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Программа грантов, направленная на борьбу с болезнью Альцгеймера 
 
Болезнь Альцгеймера представляет собой прогрессирующее заболевание, вызывающее 
дегенерацию мозга, в результате чего наступает потеря памяти, нарушение мышления и 
изменение поведения. У пожилых людей болезнь Альцгеймера является наиболее частой 
причиной деменции (слабоумия).  В результате болезни Альцгеймера происходит 
постепенная потеря памяти, человек не может выполнять самые простые повседеневные 
действия, теряет ориентацию, способность к учению и языковые навыки.  Он не может 
здраво рассуждать и строить планы на будущее.  При этом происходят также личностные 
изменения.  С течением времени эти изменения становятся все более сильными и 
начинают мешать в повседневной жизни и деятельности и в конечном итоге приводят к 
смерти. Около 4 миллионов американцев страдают болезнью Альцгеймера. 
 
ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ 
Для борьбы с болезнью Альцгеймера штатам предоставляются гранты.  Основной целью 
этих грантов является улучшение и расширение диагностических возможностей и служб 
поддержки для лиц, страдающих болезнью Альцгеймера, а также для членов их семей и 
тех, кто осуществляет уход за этими пациентами.  Эти гранты также направлены на то, 
чтобы улучшить уход за страдающими слабоумием лицами как в семье, так и в той 
местности, где они проживают.  Данная программа предназначена для лиц, страдающих 
болезнью Альцгеймера и другими сопутствующими заболеваниями, которые не получают 
соответствующего ухода и до которых так трудно "достучаться".  Эта программа 
проводится Министерством здравоохранения и социального обеспечения США, в 
частности, одним из ведомств в составе этого министерства - Администрацией по делам 
престарелых.  
 
ДЕЙСТВИЯ 
В 2002 финансовом году гранты были предоставлены 33 правительственным ведомствам 
различных штатов, в том числе таким штатам, как: Алабама, Аляска, Аризона, Арканзас, 
Калифорния, Колорадо, Флорида, Иллинойс, Индиана, Айова, Канзас, Мэн, Мэриленд, 
Массачусетс, Мичиган, Миннесота, Миссисипи, Миссури, Небраска, Невада, Нью-
Гэмпшир, Нью-Мексико, Нью-Йорк, Северная Каролина, Оклахома, Пенсильвания, Род-
Айленд, Теннеси, Техас, Вермонт, Вирджиния, Западная Вирджиния и Висконсин.   
 
Данные программы продемонстрировали, как можно более эффективно 
координировать и использовать имеющиеся государственные и частные ресурсы штатов 
для того, чтобы улучшить просвещение населения и доступ к медицинскому и другим 
видам обслуживания для лиц, страдающих болезнью Альцгеймера, членов их семей и тех,  
кто осуществляет уход за больными.   
 
Администрация по делам престарелых помогает штатам  планировать, организовать и 
проводить различные демонстрационные программы для того, чтобы: 
! Объединить государственные и некоммерческие организации с целью оказания 
помощи, например для того, чтобы дать возможность отдыха тем, кто осуществляет уход 
за больными и организовать другие службы помощи на местах; организовать услуги в 
штатах в области диагностики и просвещения всех тех, кому необходимы такие услуги.   
! Оказать помощь и поддержку, в частности предоставить возможность отдыха лицам, 
осуществляющим уход за больными, а также организовать уход на дому, персональный 
уход, уход в дневное время, предоставление компаньонов и компаньонок для лиц, 
страдающих болезнью Альцгеймера и другими сопутствующими заболеваниями. 
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! Улучшение доступности таких услуг, как длительный уход на дому или длительный 
уход в соответствующем учреждении, расположенном в данном районе, за лицами, 
страдающими болезнью Альцгеймера и другими сопутствующими заболеваниями. 
! Предоставление индивидуализированной и публичной информации, просвещение и 
направление к специалистам для решения вопросов в области (1) диагностики, лечения и 
обращения в соответствующие службы; (2) источников финансовой помощи для 
обращения во все эти службы; (3) охраны законных прав лиц, страдающих болезнью 
Альцгеймера и другими сопутствующими заболеваниями. 
 
Выявление "наилучшей организации дела" среди тех, кто получил эти гранты ранее.  
Администрация по делам престарелых занимается распространением информации об 
удачно работающих инновационных подходах и программах с целью их дальнейшего  
распространения и дублирования.  Эту информацию можно получить на сайте: 
www.aoa.gov/alz. 
 
В сотрудничестве с такими организациями и лицами, как: 
! Ведомства штатов, занимающиеся вопросами старения и умственного здоровья 
! Государственные департаменты здравоохранения 
! Частные фонды 
! Отделения Ассоциации болезни Альцгеймера 
! Университеты 
! Врачи 
! Организации по поддержанию здоровья 
! Более 600 местных организаций 

 
Для получения дополнительной информации о болезни Альцгеймера и о грантах,  
предоставляемых штатам на программы, связанные с болезнью Альцгеймера, 
обращайтесь на сайт Администрации по делам престарелых, отдел ресурсов для борьбы 
с этим заболеванием, адрес: www.aoa.gov/alz. Для получения дополнительной информации 
об услугах и помощи, предоставляемых в вашем районе, можно связаться с Локатором 
помощи престарелым по телефону: 1-800-677-1116 или выйти на сайт: www.eldercare.gov 
 
Дополнительную информацию можно также получить из следующих источников: 
 
Национальный институт просвещения в вопросах болезни Альцгеймера и Центр 
направления к специалистам 
Бесплатный телефон: 1-800-438-4380 
Сайт на Интренете: www.alzheimers.org/ 
 
Национальная ассоциация болезни Альцгеймера  
Сайт на Интренете: www.alz.org 
Национальная горячая линия, работающая 24 часа в сутки: 
1-800-272-3900 
______________________________________________________________________________
Администрация по делам престарелых, входящая в состав Министерства здравоохранения 
и социального обеспечения США, работает с национальной сетью организаций и 
провайдеров услуг для оказания помощи и выделения средств, предназначенных для 
престарелых и лиц, осуществляющих уход за ними.  Для получения дополнительной 
информации об Администрации по делам престарелых можно связаться с: the US 
Department of Health and Human Services, Administration on Aging, Washington, DC 20201, 
телефон: 202-619-0724, эл. почта: aoainfo@aoa.gov, сайт на Интернете: www.aoa.gov 


